
 

 

 

 

Anleitung zum Registrieren bei der Mailberatung 

 

1. Erster Schritt – anonymisierte Mail anlegen. Dafür auf eines der gelb-

markierten Anbieter klicken und die Mail anlegen.  

 

 

 

2. Zweiter Schritt - Anfrage senden: hierfür die neue, anonymisierte Mail in die im 

Formular vorgesehene Zeile „E-Mail“ eintragen, Betreff und Nachricht einfügen und 

Nachricht absenden. 

 

3. Dritter Schritt – Diese Mailbox kontrollieren und auf den Link im roten Kreis 

klicken; anschließend wird man aufgefordert, sich mit Mail und einem Passwort zu 

registrieren. Passwort und Mail notieren! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

               Emailadresse und Passwort eingeben, um im 

Postfach die Mails der Telefonseelsorge lesen 

zu können. 

 

 

4. Jede weitere Mail wird mit einer #Nummer in der Mailbox landen. Einfach auf die Zahl klicken 

und sich wie oben verbinden, um die Antworten und Nachrichten lesen zu können. 

 

 


